Program
Wychowawczo — Profilaktyczny
Szkoty Podstawowej nr 7

w Brodnicy

Rada Rodzicow w porozumieniu z Radg Pedagogiczng uchwalita Program Wychowawczo —
Profilaktyczny.

Zatwierdzony na Radzie Rodzicow w dniu 27.09.2017r.

Przyjety do realizacji na Radzie Pedagogicznej Zespotu Szkot nr 1 im. Karola Wojtyly — Jana
Pawta Il w Brodnicy w dniu 29.09.2017r.



Podstawa prawna:

1. Ustawa z 14 grudnia 2016r. — Prawo o$wiatowe (Dz.U. z 2017 r. poz. 59) - art. 26,

art. 84 ust. 2 pkt 1 i ust. 3.

. Rozporzadzenic Ministra Edukacji Narodowej z 14 lutego 2017 r. w sprawie

podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej
ksztalcenia ogodlnego dla szkoty podstawowej, w tym dla ucznidow z
niepetnosprawnoscig intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym,
ksztalcenia ogdlnego dla branzowej szkoty I stopnia, ksztalcenia ogdlnego dla
szkoty specjalnej przysposabiajacej do pracy oraz ksztalcenia ogolnego dla szkotly

policealnej (Dz.U. z 2017 r. poz. 356).

Wprowadzenie.

Program wychowawczo — profilaktyczny jest skonstruowany na caty okres pobytu ucznia

w szkole 1 skierowany do wszystkich uczniow. Stanowi integralng cz¢$¢ procesu

edukacyjnego szkoty. Jego glowne cele 1 zadania zostaly opracowane w oparciu o diagnoze

potrzeb spotecznosci szkolnej, ewaluacje¢ i modyfikacje szkolnego programu wychowawczego

i programu profilaktyki. Realizowany w klasach 1 — 8 Szkoly Podstawowej za pomoca

réznych form dziatan indywidualnych 1 grupowych przez wszystkich nauczycieli,

wychowawcow klas, dyrektorow szkoty, pedagoga, psychologa oraz innych pracownikow

szkoty. Okreslone tresci przekazywane beda podczas wszystkich zaje¢ edukacyjnych, godzin

do dyspozycji wychowawcy, zaje¢ pozalekcyjnych, wydarzen, wycieczek, uroczystosci oraz

spotkan. Program jest otwarty 1 moze ulega¢ modyfikacji. Stanowi wykladni¢ do

konstruowania przez wychowawcow klasowych planéw pracy wychowawczej.

Polityka jakoSci szkoly:

. Naszg wizjg jest szkola XXI wieku, zapewniajagca uczniowi rozwoj oraz

przygotowanie do samodzielnego zycia i pracy.

. Za nasza misj¢, uwazamy wyksztalcenie u naszej mtodziezy takich wartosci jak

uczciwos$¢, odpowiedzialnos$¢ 1 poczucie bezpieczenstwa.



3.

4.

5.

Za cele stawiamy sobie wyksztalcenie absolwenta, ktéry jest kreatywny,
asertywny, tolerancyjny, potrafi skutecznie negocjowaé i jest otwarty na
otaczajacy go §wiat.

Dazymy do spelnienia wymagan naszych uczniéw, rodzicéow, srodowiska
lokalnego, zapewniajagc im pelng satysfakcje, sukces 1 mozliwos¢ uzyskania
$wiadectwa potwierdzajacego stopien uzyskanych umiejetnosci.

W celu osiggnigcia deklarowanego przez nas poziomu uslug edukacyjnych
starannie rozpoznajemy potrzeby i1 oczekiwania uczniéw oraz ich rodzicéw i ciagte

doskonalimy jakos$¢ naszej pracy.

1. Sylwetka absolwenta.

Absolwent naszej szkoty:

1.
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Zna normy dobrego zachowania i wedlug nich postegpuje.

Jest odpowiedzialny za swoje czyny.

Szanuje tradycje narodowe.

Odwaznie i skutecznie dazy do wyznaczonego celu.

Charakteryzuje si¢ szeroko pojeta tolerancja.

Posiada w sobie wrazliwo$¢ na krzywdg i cierpienie innych, chetnie niesie pomoc
potrzebujacym.

Cechuje si¢ wysoka kultura osobistg.

Prowadzi zdrowy tryb zycia wolny od uzywek i zachowan ryzykownych.

Jest Swiadomy zagrozen wspotczesnego §wiata, potrafi ich unika¢ 1 wlasciwie na

nie reagowac.

Wspotdziata ze srodowiskiem lokalnym m.in. przez dzialalno§¢ w wolontariacie.
Potrafi wykorzystywac zdobyta wiedze w praktyce.

Korzysta z nowoczesnych zrodet informacji.

Jasno 1 precyzyjnie wyraza swoje opinie.

Potrafi korzysta¢ z dobr tradycji 1 kultury, a takze uczestniczy w ich tworzeniu.



IV. Kodeks Etyczny Zespolu Szkél nr 1 - wartosci, na ktorych zbudowany jest
program wychowawczo - profilaktyczny.

Najwazniejsze warto§ci w wychowaniu mtodego czlowieka w naszej szkole zawarte zostaty w

Kodeksie Etycznym Zespotu Szkét nr 1, ktory powstat w oparciu o konsultacje ze wszystkimi

podmiotami szkoty: nauczycielami, uczniami oraz rodzicami.

Musicie od siebie wymagac, nawet gdyby inni od Was nie wymagali

Jan Pawel I
1. Jest uczciwy, rzetelny i prawdomowny.
2. Jest odpowiedzialny za swoje czyny.
3. Szanuje tradycje narodowe.
4. Szanuje swoich rodzicow.
5. Odwaznie dazy do obranego celu.
6. Kieruje si¢ zasadg ,,nie czyn drugiemu co tobie niemilte”.
7. Jest wrazliwy na krzywdg i cierpienia bliznich — niesie im pomoc.
8. Systematycznie przygotowuje si¢ do zajec; rozwija swoje uzdolnienia
I zainteresowania.
9. Dba o kulture osobistg (stowa, zachowanie, wyglad zewnetrzny).
10. Wolny od wszelkich uzaleznien (papieroséw, alkoholu, narkotykéw).
V. Cel programu Wychowawczo - Profilaktycznego Szkoly Podstawowej nr 7

w Brodnicy to wszechstronny rozwdj ucznia w poszczegolnych sferach.

1. Fizycznej:
a. ksztattowanie wlasciwych nawykow pielggnacyjnych 1 higienicznych, dbatosci
0 zdrowy i aktywny styl zycia,
b. u§wiadamianie gltéwnych zagrozen utraty zdrowia (profilaktyka uzaleznien,
profilaktyka chordob nowotworowych, anoreksja, bulimia, zapobieganie depresji, itd.).
2. Psychicznej:
a. ksztattowanie umiejetnosci akceptacji samego siebie, znajomosci swoich stabych

i mocnych stron,



b.

pomoc w uswiadamianiu i1 konstruktywnym wyrazaniu uczu¢ oraz samopoczucia
psychicznego,

ksztattowanie odpowiedzialnosci za wlasne reakcje,

pomoc w radzeniu sobie ze stresem, zdobywanie wiedzy i umiejetno$ci pozwalajgcych
na redukcje napig¢ emocjonalnych,

promowanie postawy wzajemnej przyjazni, poczucia wiezi, zaufania i waznoS$ci

wplywu tej postawy na rozwdj psychiki cztowieka.

3. Spoteczne;j:

a.

h.

ksztattowanie umiejetnosci komunikowania si¢ 1 funkcjonowania w grupie oraz
poczucia odpowiedzialnosci za wykonywanie powierzonych lub podejmowanych
z wlasnej inicjatywy zadan,

ksztalttowanie postaw opartych na tolerancji wobec odmienno$ci, u§wiadamianie
zagrozen wynikajacych z braku tolerancji,

ksztaltowanie postaw asertywnych, empatycznych i altruistycznych,

aktywizacja do dziatan w §rodowisku szkolnym i pozaszkolnym,

edukacja prawna dzieci 1 mlodziezy, ksztalcenie samorzadnosci, poznawanie struktur
samorzadowych,

ksztaltowanie postawy patriotycznej, wpajanie szacunku dla tradycji narodowej oraz
kultury zachowania wobec symboli panstwowych,

ksztattowanie wiezi ze S$rodowiskiem lokalnym, m.in. przez dziatalno$é
w wolontariacie,

ksztattowanie wiezi europejskich,

4. Intelektualnej:

a. budzenie ciekawoSci poznawczej 1 rozwijanie umiej¢tno$ci  tworczego,
konstruktywnego 1 krytycznego myslenia,
b. doskonalenie umiej¢tno$ci korzystania z réznych zrodet informacji,
c. ksztattowanie kreatywno$ci 1 otwartosci na wiedze.
5. Duchowej:
a. ksztattowanie stabilnego i1 konstruktywnego systemu wartosci,
b. rozwdj potencjalnych mozliwosci i zainteresowan,
C. wzrost znaczenia zdrowia 1 zycia jako wartosci nadrzedne;,
d. ksztaltowanie wiezi w rodzinie, w oddziale klasowym i spoleczno$ci szkolnej oraz

prawidtowego funkcjonowania w niej.



VI. Diagnoza sytuacji wychowawczej

Podstawg do opracowania programu byla analiza sytuacji wychowawczej
w poszczegblnych klasach dokonana w czerwcu 2017 roku, ankiety przeprowadzone wsrod
uczniéw, nauczycieli, rodzicow oraz innych pracownikéw szkoty w czerwcu 2017r.
Uczniowie, rodzice, nauczyciele oraz inni pracownicy szkoly zostali przebadani ankiety
majaca na celu zdobycie wiedzy na temat stylu zycia, atmosfery panujacej w szkole, pomocy
udzielanej w szkole oraz nawykow miodych ludzi. Analiza wynikow ww. dokumentow
postuzyta do opracowania programu wychowawczo - profilaktycznego.

W szkole na biezaco prowadzona jest diagnoza srodowiska oraz analiza potrzeb
1 zasobow szkoty w obszarze wychowania i profilaktyki za pomoca badan ankietowych,
spostrzezen wychowawcy na temat oddziatu klasowego, analizy stanu wychowania w szkole,

obserwacji biezacych zachowan uczniow na terenie szkoty, sprawozdan.

VIIl. Dzialania stuzace realizacji celu:

Na podstawie programu wychowawczo - profilaktycznego wychowawca konstruuje
plan dzialan wychowawczych oraz tematyke godzin do dyspozycji wychowawcy
dostosowanych do wieku uczniow oraz zdiagnozowanych potrzeb 1 problemow

wychowawczych.



Przyjete cele szczegélowe i zadania programu.

Lp| Cel szczegolowy Zadania Osoby
odpowiedzialne za
realizacje

1. |[Ksztaltowanie postaw|- wzajemne poznanie si¢ uczniow w klasie - wychowawca
warunkujacych
odpowiednie - poznanie siebie, swojego miejsca w klasie |- wychowawca,
funkcjonowanie i wynikajacych z niego praw i obowigzkow — |- pedagog/psycholog
w Klasie, rodzinie wdrazanie uczniow do norm i zasad
i spolecznosci obowigzujacych w szkole,
lokalnej. - uczenie tolerancji wobec ludzi odmiennych |- wychowaweca,

pod wzglgdem fizycznym, religijnym - nauczyciele:

szacunku, zaufaniu i zyczliwosci,

i kulturowym, j. polskiego, religii,
wychowania
fizycznego,

- pedagog/psycholog

- ksztalttowanie wiasciwych relacji - wychowawca

miedzyludzkich opartych na tolerancji, - nauczyciele:

j. polskiego, religii,

wychowania

fizycznego

- pedagog/psycholog
- rozwijanie wzajemnej pomocy podczas nauki, |- wychowawca
zabawy i innych form wspdlnej aktywnosci, - nauczyciele

przedmiotow
- ksztaltowanie umiejgtnosci wspotdziataniai |- wychowawca,
przestrzegania norm wspotzycia w grupie - nauczyciele
spolecznej, przedmiotow

- pedagog/psycholog




- uswiadamianie roli zdrowego - nauczyciele
wspotzawodnictwa i wspoOtpracy w zespole, wychowania

fizycznego,

- wychowawca,

- pedagog/psycholog
- ksztaltowanie poczucia odpowiedzialnosci za |- wychowawca,
dobre imi¢ rodziny, klasy i szkoty, - nauczyciele

przedmiotow,

- pedagog/psycholog
- uswiadomienie uczniom wptywu grupy - wychowawca,
rowiesniczej na wlasne zachowanie, - nauczyciele

przedmiotow,

-pedagog/psycholog
- wdrazanie uczniow do konstruktywnego - pedagog/psycholog,
rozwigzywania konfliktow, - wychowawca,

- nauczyciele

przedmiotow
- wdrazanie do szanowania wlasnosci - wychowawca,
spotecznej i osobiste;j, - nauczyciele

przedmiotow,

- pedagog/psycholog
- wdrazanie uczniéw do samorzadnosci i zycia |- nauczyciele WOS,

w demokratycznym spoleczenstwie m.in. przez
prace w samorzadzie uczniowskim 1

wolontariacie.

- opiekun Samorzadu
Uczniowskiego,
- opiekun Szkolnego

Kota Wolontariuszy

Ksztaltowanie
mlodego czlowieka
dojrzalego
emocjonalnie,

wrazliwego,

- ksztattowanie umiejetnosci rozpoznawania,
nazywania i wyrazania uczu¢, swoich opinii,

mysli i odczug,

- pedagog/psycholog,
- wychowawca,
- nauczyciele

przedmiotow




kontrolujacego swoje
emocje w roznych

sytuacjach zyciowych.

- budowanie pozytywnej samooceny,
- wzmacnianie poczucia wtasnej wartosci,
- ksztattowanie wlasciwego reagowania na

krytyke, opini¢ i sugestie innych,

- pedagog/psycholog,
- wychowawca,
- nauczyciele

przedmiotow

- uwrazliwianie uczniow na potrzeby innych,

- wdrazanie uczniow do niesienia

- opiekun Szkolnego

Kola Wolontariuszy,

mozliwosci ucznia,
- systematyczna analiza frekwencji,
- wspotpraca szkoty z rodzing — monitorowanie

absencji uczniéw.

bezinteresownej pomocy i podejmowania - pedagog/psycholog,
inicjatyw, - wychowawca
- doskonalenie umieje¢tnosci kierowania - pedagog/psycholog,
wlasnymi emocjami, - wychowawca,
- ksztaltowanie wrazliwosci uczuciowej oraz |- nauczyciele
umiejetnosci oddzielania sagdoéw 1 ocen od przedmiotow
emocji,
- ksztattowanie odpowiedzialnosci za siebie i |- wychowawca,
innych oraz odpowiedzialnosci za wlasne - nauczyciele
decyzje, przedmiotow,
- wyposazenie uczniow w wiedze i - pedagog/psycholog
umiej¢tnosci radzenia sobie w trudnych
sytuacjach w celu zapobiegania autoagresji.
Uswiadamianie - zwigkszenie motywacji do nauki i - nauczyciele
potrzeby wlasnej systematycznego uczestnictwa w zajeciach przedmiotow,
edukacji, lekcyjnych, - wychowawca,
systematycznego - pedagog/psycholog
przygotowywania si¢ |- stosowanie metod aktywizujacych - nauczyciele
do zaje¢ oraz W nauczaniu, przedmiotow,
realizacji obowigzku |- rozbudzanie ambicji ucznia, - wychowawca,
szkolnego. - dostosowywanie wymagan do poziomu i - pedagog/psycholog




Ksztaltowanie ucznia
reprezentujgcego
wlasciwa postawe
patriotyczna,
moralng, dbajacego

0 wlasciwy rozwaj

- uczenie wlasciwego zachowania wobec
symboli narodowych i miejsc pamieci,

- ksztattowanie postaw patriotyzmu, tozsamosci
narodowej oraz postawy poszanowania tradycji
i kultury wlasnego narodu,

- poznanie sylwetek Wielkich Polakow

- nauczyciele historii,
WOQOS, j. polskiego,
wychowawcy

- nauczyciele j.
polskiego,

- wychowawcy

duchowy. (artystow, uczonych, politykow, zotnierzy),
- korzystanie z repertuaru kin, teatrow, muzeoéw,
osrodkéw kultury,
- nawigzanie wspolpracy z uczniami z innych |- nauczyciele j.
krajow, obcych, geografii
- wychowanie w duchu poszanowania godnosci |- wychowawca,
drugiego cztowieka, - nauczyciele
- ksztaltowanie postawy uczciwosci przedmiotow,
i prawdomownosci, - pedagog/ psycholog
- poznanie najblizszego srodowiska i specyfiki |- nauczyciele
SWO0jego regionu, przyrody, biologii,
- ksztaltowanie poczucia odpowiedzialnos$ci geografii,
za przyrode 1 otaczajacy nas Swiat. - wychowawca
Ksztaltowanie - dostarczenie wiedzy na temat rozwoju - nauczyciele

u uczniow wlasciwych

postaw

prozdrowotnych.

fizycznego 1 psychicznego czlowieka,

propagowanie zdrowego stylu zycia,

przyrody, biologii,
wychowania
fizycznego,
wychowania do zycia
w rodzinie,

- pielegniarka szkolna,
- wychowawca,

- pedagog/ psycholog

- nabywanie umiejetnosci bezpiecznego

zachowania si¢ w szkole 1 poza nia,

- wychowawca,

- nauczyciele techniki
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- wdrazanie do aktywnego sposobu spgdzania

czasu wolnego i rozwijanie zainteresowan,

- wychowawca,

- nauczyciele
poszczegbdlnych
przedmiotow,

- pedagog/ psycholog,
- opiekun szkolnego
Kota Wolontariuszy,
- opiekun Samorzadu

Uczniowskiego

- wskazywanie zasad zdrowego odzywiania,
podnoszenie wiedzy uczniow na temat zaburzen

odzywiania na tle psychicznym,

- nauczyciele
przyrody, biologii,
wychowania
fizycznego,
wychowania do zycia
w rodzinie, techniki,
- wychowawca,

- pedagog/ psycholog

- wzbogacanie wiedzy uczniow dotyczacej
higieny zdrowia psychicznego i fizycznego
(higiena osobista, dbatos¢ o wyglad
zewnetrzny),

- dostarczanie wiadomosci na temat okresu
dojrzewania i uczulanie na zagrozenia z nim

zwigzane,

- nauczyciele
przyrody, biologii,
wychowania
fizycznego,
wychowania do zycia
w rodzinie,

- wychowawca,

- pedagog/ psycholog
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- ksztatltowanie postaw prorodzinnych,
- podniesienie wiedzy i $wiadomos$ci uczniow
na temat choréb przenoszonych droga ptciowg

oraz HIV/AIDS, HPV,

- nauczyciele
przyrody, biologii,
wychowania
fizycznego,
wychowania do Zycia
W rodzinie,

- wychowawca,

- pedagog/ psycholog

- rozbudzanie w uczniach $wiadomosci

ekologicznej poprzez udzial w programach

- nauczyciele

przyrody, biologii,

- Wyposazenie uczniow w podstawowe

konstruktywnych sposoboéw radzenia sobie

W sytuacjach stresowych.

wiadomosci na temat stresu oraz wskazywanie

I projektach. wychowania
fizycznego,
- wychowawca,
- pedagog/ psycholog
Zapobieganie agresji |- uczenie radzenia sobie z napigciem - pedagog/psycholog,
I propagowanie emocjonalnym, - wychowawca
zachowan - uSwiadomienie czym jest przemoc i agresja,
akceptowanych - identyfikacja agresji stownej, fizycznej
spolecznie. I psychicznej,
- budowanie odpowiednich relacji z innymi, - wychowawca,
eliminowanie zachowania agresywnych, - pedagog/psycholog,
- wzmacnianie poczucia wlasnej wartosci,
- rozwijanie umiejetnosci podejmowania - wychowawca,
decyzji, przeciwstawiania si¢ pres;ji - pedagog/psycholog,
rowiesniczej, - nauczyciele
- ksztaltowanie postaw asertywnych, przedmiotow
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Dostarczanie uczniom
wiedzy na temat
zachowan
ryzykownych (m.in.
palenia papierosow,
spozywania alkoholu,
uzywania
narkotykow,
dopalaczy,
uzaleznienia

od komputera

i Internetu) oraz
mechanizmow
uzaleznienia i ich
konsekwencji.
Zapobieganie
zachowaniom

ryzykownym.

- propagowanie stylu zycia wolnego od

uzywek,

- wychowawca,
- nauczyciele
przedmiotow,

- pedagog, psycholog,

- wyposazenie uczniow, rodzicow w wiedze
0 rodzajach §rodkow odurzajgcych, objawach
ich zazywania, zagrozeniach z nich

wynikajacych oraz sposobach pomocy,

- wychowawca,

- pedagog, psycholog

- uczenie sztuki odmawiania i nie poddawania
si¢ presji grupy,

- ksztaltowanie u uczniéw umiejetnosci
samokontroli 1 krytycznego myslenia przy

podejmowaniu decyzji,

- wychowawca,
- nauczyciele
przedmiotow,

- pedagog, psycholog

i psychiczne oraz spoleczne funkcjonowanie

czlowieka,

- wskazywanie sposobow radzenia sobie - pedagog/psycholog,
z wlasnymi problemami - takze poprzez - wychowawca,
szukanie pomocy u 0so6b zaufanych - nauczyciele

i specjalistow, przedmiotow

- uswiadomienie uczniom negatywnego wpltywul- wychowawca,
srodkow odurzajacych na zdrowie fizyczne - pedagog/psycholog,

- pielegniarka szkolna,
- nauczyciele

przyrody, biologii

- dostarczenie wiedzy na temat
odpowiedzialnosci prawnej, konsekwencji m.in.

uzywaniu i posiadania narkotykow,

cyberprzemocy,

- pedagog/psycholog
- wychowawca,

- przedstawiciel policji

13




- informowanie ucznidow i ich rodzicow - wychowawca,

0 obowigzujacych procedurach postepowania |- pedagog/psycholog
nauczycieli 1 wychowawcow oraz o metodach
wspotpracy szkoty z Policjag w sytuacjach
zagrozenia,

- udziat uczniow, rodzicow, nauczycieli w
konferencjach , szkoleniach, imprezach i
uroczystosciach szkolnych, warsztatach,

przedstawieniach profilaktycznych.

VIIl.  Uroczystos$ci szkolne i wazne wydarzenia o charakterze wychowawczym

i kulturalnym.

Stale uroczystosci i imprezy sa waznym elementem tradycji szkolnej przede wszystkim

ksztattuja uczucie przynaleznosci do spotecznosci klasowej, szkolnej 1 lokalnej czesto sa

zywa lekcja historii. Petnig takze wazng rol¢ w budowaniu relacji interpersonalnych.
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Uroczyste rozpoczgcie roku szkolnego
Pasowanie na ucznia

Dzien Edukacji Narodowej

Swieto Patrona

Swieto Niepodlegtosci

Wieczor andrzejkowy

Mikotajki

Przedstawienie wigilijne

Walentynki

. Powitanie wiosny

. Kiermasz §wigteczny WTZ, zbiorki zywno$ci dla WTZ w ramach dziatalnos$ci

w wolontariacie

Zakonczenie roku szkolnego.
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IX. Ewaluacja programu.

Program wychowawczo - profilaktyczny nie jest dokumentem zamknigtym, moze
ulega¢ zmianom wraz ze zmieniajacg si¢ rzeczywistoscig wychowawczg szkoty. Analiza jego
skuteczno$ci bedzie polega¢ na biezgcym monitorowaniu oraz corocznie dokonywanej
ewaluacji. Okresowego podsumowania efektywnosci dzialan wychowawczo -

profilaktycznych dokonuje wychowawca w obrebie zespotu klasowego.

Zalaczniki:
Zatacznik nr 1
Arkusz monitoringu realizacji zadan wynikajacych z Programu Wychowawczo -

Profilaktycznego Szkoty Podstawowej nr 7 w Brodnicy.

Zaktacznik nr 2
Kalendarz imprez szkolnych.
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